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ÖNSÖZ

 Değerli profesyoneller,  

          Atılım Üniversitesi’nin düzenlediği, II. ICF Türkiye Kongresi’nde sizlerle birlikte olmaktan onur duymaktayız. 

          Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) tarafından 2001 yılında yayınlanan İşlevsellik Yetiyitimi ve Sağlığın Uluslararası

Sınıflandırılması (ICF), dünyada pek çok ülkede eğitim, sağlık, yasal düzenlemeler, araştırmalar, özel gereksinimin

değerlendirilmesi ve istatistik alanlarında etkin ve yaygın olarak kullanılmaktadır. 

          Ülkemizde ICF, ilk olarak 2006 yılında yayımlanan "Özürlülük Ölçütü, Sınıflandırması ve Özürlülere Verilecek Sağlık Kurulu

Raporları Hakkında Yönetmelik" ile yasal mevzuattaki yerini almıştır. Ülkemizde ICF’nin akademide yüksek lisans ve doktora

tezlerinin yanında bazı araştırmalarda yer aldığı ancak ülke genelinde sunulan hizmetlerde henüz yer almadığı bilinmektedir.

 Bu gereksinimlerden yola çıkarak, Atılım Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Çocuk Gelişimi Bölümü gerek ICF’nin ülkemizde

akademisyenlere, politika yapıcılara ve alanda çalışanlara tanıtılması; ayrıca alan uygulamalarında kullanımına yönelik

farkındalık yaratmak adına Rektörlüğümüzün ve Fakültemizin destekleri ile çalışmalar yapmaktayız. 

          Bu çerçevede ICF Türkiye Konferansı – I, Prof. Dr. Manfred Pretis’in katılımı ile 1 Haziran 2022 tarihinde gerçekleştirilmiştir.

Akademisyenler, STK'lar, resmî kurumlar ve uygulayıcıların katılımı ile gerçekleşen konferansta Prof. Pretis "ICF Planlama ve

Değerlendirme Aracı Olarak Kullanmak" konusunu hem teorik hem de uygulama zemininde katılımcılarla paylaşmıştır. 

 ICF Türkiye Konferansı – I’e katılım sağlayan akademisyenler, STK'lar, resmî kurumlar ve uygulayıcıların konferansta aktif söz

alarak bildirdikleri görüşler ve konferansın ardından alınan geri bildirimlere dayanarak 2023 yılında bir toplantının daha

düzenlenmesinin alana ve alanda hizmet alan bireylere olumlu katkılar sağlayacağı ve politika yapıcılara yol gösterici olacağı

anlaşılmıştır.

          ICF Türkiye Konferansı – II, 23-24 Ekim 2023 tarihlerinde iki günlük olarak planlanmış ve gerçekleştirilmiştir. Konferansın

uluslararası konuşmacıları hem ulusal ve hem de uluslararası alanda ICF çalışmaları ile tanınan ve aynı zamanda Dünya Sağlık

Örgütü ve UNICEF danışma kurulu üyelerinden oluşmuştur.

          ICF-TR2023’ün ana teması “Farklı Sektörlerde ICF Kullanımı” olarak belirlenmiş olup, konferans 23-24 Ekim 2023

tarihlerinde çevrimiçi gerçekleştirilmiştir. Dünyanın ve ülkemizin dört bir yanından ICF'ye ilgi duyan, çalışan, uygulayan,

araştırma yapan eğitimciler, klinisyenler, savunucular, danışmanlar ve araştırmacıların yanı sıra sağlık, sosyal ve eğitim

alanlarındaki politika yapıcılar ve yöneticiler, istatistikçiler ve engelliler, bakım verenler ve engelli sivil toplum örgütleri

deneyimlerini bu küresel platformda paylaşmaya ve birbirlerinden yeni bilgiler öğrenmeye davet edilmişlerdir.

          Kongre, Kongre Başkanı Doç. Dr. D. Melek ER, Milli Eğitim Bakanlığı Özel Eğitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Müdürü

Doç. Dr. Mustafa OTRAR, Atılım Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekanı Prof. Dr. Nurhan BAYRAKTAR ve Atılım Üniversitesi

Rektörü Prof. Dr. Serkan ERYILMAZ’ın konuşmaları ile açılmıştır.

          Kongrenin davetli konuşmacıları Prof. Dr. Manfred Pretis (Avusturya), Prof. Dr. Andreas Seidel (Almanya), Prof. Dr. Andrea

Martinuzzi (İtalya), Prof. Dr. Eva Björck (İsveç), ICF konusunda kendi çalışmalarını, deneyimlerini ve ülkelerindeki uygulamaları

anlatmışlardır. Sözlü sunumlarda dünyada ve ülkemizde ICF konusunda yapılan çalışmalar anlatılmış ve katılımcıların katkı ve

soruları ile oturumlar ICF yeni bakış açılarının kazanımını sağlamıştır.

          Kongreye ABD, Almanya, Avusturya, Guatemala, Hindistan, İspanya, İsveç ve İtalya’dan katılan uluslararası katılımcılar ve

Türkiye’den Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı, Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanlığı, Millî Eğitim Bakanlığı, Sağlık Bakanlığı,

Türkiye İstatistik Kurumu uzman personeli, çeşitli üniversitelerden akademisyenler, STK temsilcileri, alanda görev yapan

profesyoneller ve öğrenciler katılmışlardır.

          Kongrede yer alan davetli konuşmacılar ve sözlü bildiriler kadar katılımcıların bilgi, deneyim içeren katkıları sayesinde

başarılı bir bilgi paylaşımı gerçekleştirilmiştir. 

          Tüm katılımcılara ve kongrenin gerçekleşmesinde görev alan Düzenleme Kuruluna, Bilim Kuruluna ve destek veren

kurumlara teşekkür ederiz.
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Doç. Dr. D. Melek ER
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PREFACE

Dear Professionals,

          Atılım University was honored to host the second ICF Turkey Congress. The International Classification of Functioning,

Disability, and Health (ICF), published by the World Health Organization (WHO) in 2001, is widely used in various fields,

including education, health, legal regulations, research, special needs assessment, and statistics, in many countries around the

world. In Turkey, ICF was incorporated into legal legislation with the "Regulation on Disability Criteria, Classification, and Health

Board Reports to be Given to Disabled People," first published in 2006. While ICF has been used in some research and master's

and doctoral theses in Turkey, it is not yet fully integrated into services offered nationwide.

          In an effort to address this need, Atılım University has been working to introduce ICF to academics, policymakers, and

professionals working in the field and to raise awareness about the implementation of ICF in different sectors. As part of this

initiative, ICF Turkey Conference-I was held on June 1, 2022, with the participation of Prof. Dr. Manfred Pretis. The conference

brought together academics, NGOs, official institutions, and practitioners, and Prof. Pretis presented 'Using ICF as a Planning and

Evaluation Tool' to participants on both a theoretical and practical basis.

          Based on the feedback received from participants of ICF Turkey Conference-I, it was decided to organize another

conference in 2023 to further contribute to the field and to provide guidance for policymakers. ICF Turkey Conference-II was

held as a two-day event on October 23-24, 2023. The conference's international speakers were recognized nationally and

internationally for their ICF work and included members of the advisory board of the World Health Organization and UNICEF.

          The main theme of ICF-TR2023 was "Use of ICF in Different Sectors," and the conference was held online on October 23-24,

2023. Educators, clinicians, advocates, consultants, and researchers, as well as health, social, and education policymakers and

managers, statisticians, disabled people, caregivers, and disabled non-governmental organizations from all over the world and

our country who are interested in, work with, implement, and do research on ICF were invited to share their experiences on this

global platform and learn from each other.

          The congress commenced with a speech by the Congress President Assoc. Prof. Dr. D. Melek Er, followed by opening

speeches by Assoc. Dr. Mustafa Otrar (General Director of Special Education and Guidance Services of the Ministry of National

Education), Prof. Dr. Nurhan Bayraktar (Dean of Atılım University Faculty of Health Sciences), and Prof. Dr. Serkan Eryılmaz

(Rector of Atılım University).

           Invited speakers of the congress included Prof. Dr. Manfred Pretis (Austria), Prof. Dr. Andreas Seidel (Germany), Prof. Dr.

Andrea Martinuzzi (Italy), and Prof. Dr. Eva Björck (Sweden), who spoke about their own ICF studies, their experiences, and

practices in their respective countries.

          Oral presentations highlighted ICF studies conducted in Turkey and around the world, and the sessions provided new

perspectives on ICF with the contributions and questions of the participants.

           International participants attending the congress from the USA, Germany, Austria, Guatemala, India, Spain, Sweden, and

Italy, as well as expert staff from the Ministry of Family and Social Services, Ministry of Labor and Social Security, Ministry of

National Education, Ministry of Health, Turkish Statistical Institute from Turkiye, academicians from various universities, NGO

representatives, professionals working in the field, and students.

          The congress was a success, with participants, including invited speakers and oral presenters, contributing to a rich

exchange of knowledge and experience about ICF. We would like to express our gratitude to all participants, the Organizing

Committee, the Scientific Committee, and the supporting institutions that made the congress possible.
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23 October/Ekim 2023

  10.00-10.30
  

Opening Season/Açılış Konuşmaları
  
Assoc. Prof. D. Melek ER, ICF Türkiye 2023 Congress President
Assoc. Prof. Mustafa OTRAR, MoNE, Special Education and Guidance Services General
Manager
Prof. Dr. Nurhan BAYRAKTAR, Atılım University, Dean of School of Health Science
Prof. Dr. Serkan ERYILMAZ, Rector of Atılım University

  10.30-11.30
  

Prof. Dr. Med. Andreas Seidel, GERMANY
Mental disorders in children and the ICF: another and helpful classification? 

  11.30-12.30
  

Prof. Dr. Manfred PRETİS, AUSTRIA
Ways and strategies towards the implementation of ICF in diverse sectors. lessons
learnt, challenges and impact. Supporting resource. www.icf-implement.net

  12.30-13.30
  

BREAK/ARA

  13.30-15.30
  

Oral Presentations/Sözlü Sunumlar
Chair: Assoc. Prof. Münevver SÖNMEZ (Atılım University)

Classifying children’s participation and its family of related concepts through the
Participation and Environment Measure (PEM) approach
Mary A Khetani (University of Illinois Chicago)
Ivana Lucero (University of Illinois Chicago)

ICF Based Analysis of Turkish Individual Education Programs of Young Children with
Disabilities
Fikriye E. Karacul (Burdur Mehmet Akif Ersoy University)
Mehmet Yanardag (Anadolu University)
  
Participation of Young Children with Cerebral Palsy from Turkey
Buse Önen Ocak (Ankara Üniversitesi)
Zeliha Yangınlar Brohi (Ankara Üniversitesi)
Emine Bahar Bingoler Pekcici (Ankara Üniversitesi) 

Use of ICF in Primary Headaches 
Kübra Ataş (Munzur University)
  

Bilimsel Program, 1. Gün

Scientific Program, 1st day
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24 October/Ekim 2023 

10:00-11:00
Dott. Andrea Martinuzzi, ITALY
Twenty years of ICF in Italy. what has been done and where are we going?

11:00-12:00  

Prof. Dr. Eva Björck, SWEDEN
Using ICF in different sectors in Sweden, and in the Erasmus+ Project “I
AM” focusing on Inclusive Education Assessment and Support in four
European countries.

12:00-13:00 BREAK/ARA

13:00-15:00

Oral Presentations/Sözlü Sunumlar
Chair: Assist. Prof. Dr. Filiz ASLAN (Hacettepe University)

Using ICF in educational settings
Katerina Todorova (PHST University)
Melek ER (Atılım University)
Manfred Pretis (Medical School of Hamburg)

The ICF System and Speech - Language Disorders
Esma Nur Yelek (Hacettepe University)
Tuğçe Karahan Tığrak (Hacettepe University)
Kübra Atalay Kabasakal (Hacettepe University)
Maviş Emel Kulak Kayıkcı (Hacettepe University)

Dil ve Konuşma Bozukluğu Olan Türkçe Konuşan Okul Öncesi Çocuklarda
İletişimsel Katılımın Değerlendirilmesi
Nazmiye Atila Çağlar (Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi)

Dezavantajlı Gruplara Yönelik Ayrımcılık: Engellilerin Çalışma Hayatında
Karşılaştıkları Ayrımcılık ve Çözüm Önerileri
Kübra OZTURK SEVER (Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanlığı, ÇASGEM)

Early mobility in early childhood care and education: State of the art and
challenges in the light of the ICF 
Marina Perelló (Universitat de les Illes Balears)
Berta Paz-Lourido (Universitat de les Illes Balears)

15:00-15:30 CLOSING REMARKS/KAPANIŞ
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WAYS AND STRATEGIES TOWARDS THE

IMPLEMENTATION OF ICF IN DIVERSE

SECTORS. LESSONS LEARNT, CHALLENGES

AND IMPACT. SUPPORTING RESOURCE: 

WWW.ICF-IMPLEMENT.NET

Uluslararası Konuşmacılar
Keynote Speakers

MENTAL DISORDERS IN CHILDREN AND

THE ICF: ANOTHER AND HELPFUL

CLASSIFICATION? 

GERMANY/ALMANYA

PROF. DR. ANDREAS SEIDEL

AUSTRIA/AVUSTURYA

PROF. DR. MANFRED PRETIS

THE JOINT USE OF WHO-FIC IN THE

CLINICAL SETTING OF INPATIENTS

NEURORHEABILITATION WHAT DO YOU

THINK?

ITALY/İTALYA

DR., M.D. ANDREA MARTINUZZI

USING ICFIN DIFFERENT SECTORS IN

SWEDEN, AND IN THE ERASMUS+

PROJECT “I AM” FOCUSING ON

INCLUSIVE EDUCATION ASSESSMENT

AND SUPPORT IN FOUR EUROPEAN

COUNTRIES

SWEDEN/İSVEÇ

PROF. DR. EVA BJÖRCK

Sunumlara ulaşmak için başlığa tıklayabilir ya da sol kısmındaki karekodu okutabilirsiniz.
To access the presentations, you can click on the title or scan the QR code on the left.
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Katılım ve Çevre Değerlendirmesi (PEM) Yaklaşımıyla Çocukların

Katılımını ve Bununla İlgili Kavram Ailesini Sınıflandırma

*Mary A. Khetani , **Ivana Lucero
*,** Illinois Universitesi-Chicago, ABD

 *0000-0003-2628-3371     

Giriş

Çocukların önemli etkinliklere katılımı, onların sağlık ve refahının uluslararası düzeyde kabul edilen bir göstergedir. Gelişimsel

gereksinmleri olan çocuklar, erken çocukluk döneminden itibaren katılımda zorluklar yaşarlar. Pediatrik re/habilitasyon

hizmetlerinin içinde yer alan çocuklara bakım verenler, çocuklarının mevcut ve beklenen katılımına ilişkin deneyimleri, katılımın

önündeki engellere ve kolaylaştırıcılara ilişkin algıları ve sorunu çözmek için kullanılan stratejilerin tanımları da dahil olmak üzere,

çocuklarının durumu hakkındaki deneyimlerini paylaşabilmektedirler. Katılım ve Çevre Değerlendirmesi (PEM) yaklaşımı,

kavramsal olarak temellendirilmiş, psikometrik olarak sağlam, pragmatik (yani uygulanabilir, kabul edilebilir ve değerli) ve

çocukların katılımını değerlendirmek için pediatriyi güçlendirebilecek umut verici, elektronik hasta raporu oluşturmaktadır (e-

PRO). Re/habilitasyon araştırması ve uygulaması temellidir. Daha ileri araştırma ve uygulama çalışmaları için bakım veren

stratejilerine ilişkin PEM verilerinin değerinin daha fazla incelenmesine ihtiyaç vardır.

Yöntem

PEM değerlendirmesi kullanılarak her biri ikincil analizlerini içeren, bakım veren stratejilerine ilişkin anlatı verilerinin toplandığı  

dört çalışma gerçekleştirildi: 1) Dünya Sağlık Örgütü'nün İşleyiş, Yetiyitimi ve Sağlığın Uluslararası Sınıflandırması - Çocuk ve

Gençlik Versiyonu (ICF-CY) ile eşlendiği şekliyle pediatrik yoğun bakım ünitesinden taburcu olduktan sonra çocuklarının evde

katılımını teşvik etmek için 959 bakıcı stratejisine ilişkin verilerin sınıflandırılmıştır (n=168), ; 2) Katılımla İlgili Kavramlar Ailesi

(fPRC) ile eşlenen, erken müdahale hizmetlerine kayıtlı (n=106) küçük çocuklara ait 708 bakıcı stratejisine ilişkin verileri

sınıflandırmak için iki müdahale uygulanmıştır; ve 3) fPRC çerçevesiyle eşlendiği şekilde evde, kreş/okul öncesi ve topluluk

etkinliklerine katılan 100'den fazla küçük çocuğun bakıcısından 4.000'den fazla strateji sağlayan üç veri kaynağının

sınıflandırılmıştır.

Bulgular

Sonuçlar, bakım verenlerin çocuklarının önemli etkinliklere katılımını teşvik etmek için kullandıkları strateji türlerinde üç temayı

ortaya koymaktadır. İlk olarak, ICF-CY ve fPRC çağdaş pediatrik rehabilitasyon/habilitasyon çerçevelerinin tüm ilgili alanlarını

kapsayan bakım veren stratejilerinin kanıtladığı gibi, PEM değerlendirmesinin kullanımından elde edilen bakım veren

stratejilerinin kapsamı çeşitlilik göstermektedir. İkinci olarak, bakıcılar çoğunlukla çocuklarının tüm ortamlara katılımını

desteklemek için çevresini/bağlamını değiştirmeye yönelik stratejiler tanımladıkları gözlenmiştir. Üçüncüsü, küçük bir çocuğun

ev ortamındaki aktivitelere katılımını desteklemek için kullanılan bakıcı stratejilerine yönelik aktiviteye özgü kalıpların varlığına

dair kompleks kanıtler elde edilmiştir.

Sonuç

Sonuçlar, değerlendirmeye yönelik PEM yaklaşımının, çocukların çeşitli özellikleri (yaş, tanı) ve ilgi alanları (ev, kreş/okul öncesi

ve toplum) genelinde, çocukların önemli etkinliklere katılımını teşvik etmeye yönelik bakım veren stratejileri hakkında tutarlı  ve

geniş kapsamlı veri sağladığını göstermektedir. Sonuçlar, bakıcı stratejileri verisinin manuel olarak sınıflandırılmasına

dayanmaktadır. Akıllı ve bağlantılı bir PEM kullanıcı deneyimini güçlendiren derinlemesine PEM uygulama yükseltmelerine

rehberlik etmek için sınıflandırmaya yönelik otomatik yaklaşımların incelenmesini teşvik etmiştir.

Anahtar Sözcükler: Çocuk katılımı, çevresel değerlendirme, PEM
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Classifying children’s participation and its family of related concepts

through the Participation and Environment Measure (PEM) approach

*Mary A. Khetani , **Ivana Lucero

*,**University of Illinois Chicago, USA

    *0000-0003-2628-3371

Abstract
Introduction

Children’s participation in valued activities is an internationally recognized indicator of their health and well-being. Children with

developmental needs experience participation challenges, beginning in early childhood. Caregivers of children enrolled in pediatric

re/habilitation services are capable of sharing their expertise about their child’s status, inclusive of their expertise about their child’s

current and desired participation, their perceptions of barriers and supports to participation, and their description of strategies used to

solve their participation challenges. The Participation and Environment Measure (PEM) assessment approach is a conceptually

grounded, psychometrically sound, pragmatic (i.e., feasible, acceptable, and valued), and promising electronic patient-reported

outcome (e-PRO) to assess for children’s participation that may strengthen pediatric re/habilitation research and practice. There is

need to further examine the value of PEM data on caregiver strategies for downstream research and practice applications.

Methods

Four studies were conducted, each involving secondary analyses of narrative data on caregiver strategies as collected using a PEM

assessment: 1) classifying data on 959 caregiver strategies for promoting their child’s home participation following discharge from a

pediatric intensive care unit (n=168), as mapped to the World Health Organization’s International Classification of Functioning,

Disability, and Health – Child and Youth Version (ICF-CY); 2) two attempts at classifying data on 708 caregiver strategies of young

children enrolled in early intervention services (n=106), as mapped to the Family of Participation-Related Concepts (fPRC); and 3)

classifying three sources of data yielding more than 4,000 strategies from more than 100 caregivers of young children participating in

home, daycare/preschool, and community activities, as mapped to the fPRC framework.

Results

Results suggest three themes in the types of strategies used by caregivers to promote their child’s participation in valued activities.

First, caregiver strategies derived from the use of a PEM assessment are diverse in scope, as evidenced by caregiver strategies

covering all relevant domains of the ICF-CY and fPRC contemporary pediatric re/habilitation frameworks. Secondly, caregivers most

often described strategies for modifying their child’s environment/context to support their participation across all settings. Third, there

is mixed evidence on the presence of activity-specific patterns for caregiver strategies used to support a young child’s participation in

activities for the home setting. 

Conclusion

Results indicate that the PEM approach to assessment consistently yields a full range of relevant data on caregiver strategies to

promote children’s participation in valued activities, across diverse child characteristics (age, diagnosis) and setting of interest (home,

daycare/preschool, and community). Results are based on manual classification of caregiver strategies data and have prompted for

examining automated approaches to classification for guiding downstream PEM application upgrades that reinforce a smart and

connected PEM user experience.

Keywords: children’s participation, environmental measure, PEM
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Özel Eğitim Gereksinimi Olan Çocukların Bireysel Eğitim Programlarının ICF

Temelli Analizi

*Fikriye Eda Karaçul, **Mehmet Yanardağ

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi,  Burdur, Türkiye, fekaracul@mehmetakif.edu.tr

** Anadolu Üniversitesi, Eskişehir, Türkiye, myanardag@anadolu.edu.tr

    *0000-0003-0844-5904       **0000-0001- 6058-1458 

Özet

Türkiye'de habilitasyon programlarından yararlanan çocuklar için kaliteli yardım almanın zor olduğu bilinmekte ve bu

hizmetlerle ilgili plan ve programlarda çocukların engellerine yoğun vurgu yapıldığı gözlemlenmektedir. Dünya Sağlık

Örgütü'nün (DSÖ) belirlediği gibi, Türkiye'de habilitasyon hizmetlerine yönelik küresel normlara uygun, kapsamlı bir

model geliştirilmesine ihtiyaç duyulmaktadır. Bu araştırmanın amacı, engelli sağlık kurulu raporu olan ve habilitasyon ve

özel eğitim hizmetlerinden yararlanan çocukların bireyselleştirilmiş eğitim programlarının (BEP) niteliğini değerlendirerek

geliştirilmesini desteklemek amacıyla İşlevsellik, Yetiyitimi ve Sağlığın Uluslararası Sınıflandırması'nı (ICF) kullanarak

değerlendirmektir. Türkiye'de kaynaştırma özel eğitim hizmetlerine devam eden 4-6 yaş grubundaki 300 çocuğun

bireysel eğitim programları ICF temel alınarak analiz edilmiştir. Bireyselleştirilmiş Eğitim Programları, çıkarımsal içerik

analizi yöntemiyle gerçekleştirilmiştir. Öncelikle, ICF konusunda deneyimli iki araştırmacı (çalışmanın yazarları)

programların içeriğini bireysel olarak değerlendirerek kodlamıştır.  Bireysel değerlendirmenin ardından, bu kodların %15'i

iki araştırmacı tarafından tekrar kodlanmış ve kodlama farklılıkları hakkında konuşularak değerlendiriciler arası

güvenilirlik sağlanmıştır. Kalan belgeler daha sonra aynı araştırmacılar tarafından kodlanarak süreç tamamlanmıştır.

Araştırma sonuçları, BEP'lerin ağırlıklı olarak müdahaleye (hedeflere) odaklandığını (%82,5), değerlendirmeye ilişkin

verilerin yetersiz olduğunu (%17,5) ve değerlendirme-müdahale ilişkisi uyumunda sorunlar olduğunu göstermektedir.

BEP'lerin müdahale bölümündeki hedeflerin %51'inin ICF'nin aktivite ve katılım bölümü ile %45'inin ise vücut

fonksiyonları ile ilişkili olduğu belirlenmiştir. ICF'nin çevresel faktörlerle ilgili birimlerinin analiz edilen BEP'lerde

neredeyse hiç bulunmadığı tespit edilmiştir. ICF, BEPlerin hazırlanması ve özel eğitim ve habilitasyon hizmetlerinin

sunulmu sırasında yaşanan sorunlara çözüm getirme potansiyeline sahiptir ve Türkiye'de bu alanda bir paradigma

değişikliği sağlayabilir. Sonuçlar ayrıca, BEPlerin çocuğu bir bütün olarak ele alamadığını ve bu konuda profesyonel

eğitime ihtiyaç olduğunu göstermektedir. 

Anahtar Sözcükler: ICF, BEP, biyopsikososyal, çocuklar. 
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ICF Based Analysis of Turkish Individual Education Programs of Young

Children with Disabilities 

*Fikriye Eda Karaçul, **Mehmet Yanardağ

*Burdur Mehmet Akif Ersoy University,  Burdur, Türkiye, fekaracul@mehmetakif.edu.tr

** Anadolu University, Eskişehir, Türkiye, myanardag@anadolu.edu.tr

    *0000-0003-0844-5904       **0000-0001- 6058-1458 

Abstract

For children in Turkey who benefit from habilitation programs, it has been challenging to receive good quality

assistance. It is also known that the plans and programs relating to the services provided have placed a greater

emphasis on the disabilities of the children. Programs for habilitation services that cover a comprehensive model of

globally accepted norms, as outlined by the WHO, are required in Turkey. The aim of this research is to evaluate the

quality of the individualized education programs (IEP) of children who have a disability health board report and benefit

from habilitation and special education services by using International Classification of Functioning, Disability and

Health in order to support the development of IEPs. The individual education programs of 300 children in the 4-6 age

group who attend inclusive special education services in Turkey is analyzed based on ICF. Analyses of the Individualised

Education Programmes were carried out through a inferential content analysis method. Two researchers with

considerable knowledge on the ICF, made their own classifications of the Individualised Education programmes’

content. After individual coding, 15% of these codes were double-coded by the two researchers and inter-rater reliability

was ensured by talking about coding disparities. The remaining documents were then coded by the study's authors.

Research results indicate that the IEPs mainly focus on the intervention (targets) (82.5%), the data on the assessment is

insufficient (17.5%), and there are problems in the assessment-intervention relationship compatibility. It was determined

that 51% of the targets in the intervention section of the IEPs were associated with the activity and participation section

of ICF, and 45% were associated with the body functions. Environmental factors-related units of ICF were found to be

almost absent in the analyzed BEPs. ICF has the potential to provide solutions to the problems experienced during the

preparation of IEP and the delivery of special education and habilitation services to children with special needs, and it

can provide a paradigm shift for these services in Turkey. The results also indicate a need for professional training on IEP

development considering the child as a whole. 

Keywords: ICF, IEP, biopsychosocial, children
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Serebral Palsı̇ Tanısı Olan Çocukların Erken Çocukluk Dönemı̇nde Yaşama
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**, *** Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi, Gelişimsel-Davranışsal Pediatri, Ankara, Türkiye
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Özet

Giriş

Serebral palsi(SP) gelişmekte olan beyindeki yapısal değişikliklere bağlı, ilerleyici olmayan, yaşla değişebilen ve yaşama

katılımı olumsuz yönde etkileyebilen kalıcı hareket sorunları olarak tanımlanır. Çocuklarda yaşama katılım durumu ve

çevresel etmenleri değerlendirmek için geliştirilen Çocuklar ve Gençler için Katılım ve Çevre Ölçümü(The Participation

and Environment Measure for Children and Youth(PEM-CY)) ölçeği, 5-17 yaş arası çocukların toplum, okul ve ev

ortamında önemli günlük aktivitelere katılımını değerlendirmektedir. 

Amaç

SP tanısı olan 5-7 yaş arasında çocuklarda yaşama katılım durumu ve etkileyen etmenlerin belirlenmesi amaçlanmıştır.

Gereç ve Yöntem

Kesitsel-gözlemsel desendeki çalışmaya, Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi, Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı,

Çocuk Nörolojisi ve Gelişimsel Pediatri Bilim Dalı polikliniklerine 01.04.2022-31.08.2022 tarihleri arasında gelişimsel ya

da nörolojik izlem amacıyla başvuran SP tanılı 5-7 yaş arasındaki çocuklardan, ailesi çalışmaya katılma onamı veren

çocuk ve aileleri dahil edilmiştir. Sosyodemografik veri formu araştırmacı tarafından doldurulmuş ve çocukların fizik

muayenesi yapılmıştır. Kaba Motor Fonksiyon Sınıflandırma Sistemi(KMFSS) skorlanıp, PEM-CY ölçeğinin ev ve toplum

alanı ailelerle yüz yüze görüşme yöntemiyle uygulanmıştır.  Bulgular: Örneklemi 30(%75)’u erkek, 16(%40)’sı preterm olan

40 çocuk oluşturmaktadır. Olguların tümünde en az bir adet ek sağlık sorunu olduğu saptanmış, 34(%85)’ünde ortopedik

sorunlar olduğu görülmüştür. Olguların 20(%50)’sinin KMFSS seviyesinin seviye 4-5 olduğu bulunmuştur. Çevresel

bağlamda 10(%25) ailenin asgari ücret altında gelire sahip olduğu; olguların 15(%37.5)’nin annesinin ve 16(%40)’sının

babasının ilkokul-ortaokul seviyesinde eğitim aldığı saptanmıştır. Çocukların KMFSS seviyelerinin 4-5 olması ile ev

ortamında katılımına ilişkin 3 alan olan bilgisayar ve video oyunları ile sosyalleşme (p=0.010), TV videolar ve DVD’ler

izleme (p=0.010) ve teknoloji kullanarak sosyalleşme (p=0.010) alanları ile arasında istatistiksel anlamlı ilişki

bulunmuştur. Anne eğitim düzeyi, baba eğitim düzeyi, gelir ve cinsiyet ile ev ve toplum yaşantısına katılım arasında

istatistiksel anlamlı ilişki bulunmamıştır. 

Sonuç

Hareket alanında belirgin zorlukları olan SP tanılı çocukların ev ortamında yaşama katılımlarını teknoloji ve ekran

kullanımı ile sağladıkları saptanmış, bu durumun fiziksel kuvvet gerektirmeyen alanlarda katılım isteğinin fazla olmasıyla

ilişki olabileceği düşünülmüştür. Öneriler: Ev ve toplum yaşantısında katılımı arttırmak için gereken planlamaların

yapılması SP tanılı çocuklarda birincil hedeflerimizden olmalıdır.

Anahtar Sözcükler: Serebral palsi, ICF, KMFSS, PEM-CY 

50



Participation of Young Children with Cerebral Palsy from Turkey
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Abstract

Introduction

Cerebral palsy (CP) is a clinical description of children who share features of a non-progressive brain injury or lesion

acquired during the antenatal, perinatal or early postnatal period with lifelong developmental difficulties that can limit

the participation in life. 

Purpose

To determine the participation of life and affecting factors in children with CP aged 5-7. 

Materials and Methods

In a cross-sectional-observational design children with CP were recruited who were admitted to Ankara University

School of Medicine Department of Pediatrics, Pediatric Neurology and Developmental Pediatrics Divisions between

01.04.2022-31.08.2022. To measure participation, Participation and Environment Measure for Children and Youth (PEM-

CY) Scale’s home and community domains were applied to families through face-to-face interviews by the same

researcher. 

Results

The sample consisted of 40 children, 30 (75%) were boys. All cases had at least one additional health problem,

orthopedic problems were the most relevant (85%). There were 20 children (50%) with level 4-5 according to the Gross

Motor Function Classification System. Ten families (25%) have income below minimum wage and the mothers of 15

(37.5%) had primary school education. There was statistically significant difference between the participation in the

home environment of children with level 4-5 and level 1-2-3 according to the GMFCS; socializing with computer and

video games (p=0.010), watching TV videos and DVDs (p=0.010) and socializing using technology (p=0.010). There was

no statistically significant difference between the mother's and father's education levels, income and gender and

participation in home/social life of children. 

Conclusion

Children with CP and high levels of mobility problems participated in the home environment in a way through the use of

technology and screens. This might be related to their greater desire to participate in areas that do not require physical

strength. Participation in community life should be supported in early childhood in Turkey and potentially other low and

middle income countries. Recommendations: Making the necessary plans to increase participation at home and

community life should be one of our primary goals for children diagnosed with CP.

Keywords: Cerebral palsy, GMFCS, ICF, PEM-CY
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Özet

Giriş

Primer baş ağrıları (PBA) %47 küresel prevelans ile kişilerin yaşam kalitesi ve sosyo-ekonomisini etkileyen bir hastalıktır.

Baş ağrısı gibi birçok etyolojik faktörün eşlik ettiği durumlardan kaynaklanan yeti yitimi çok boyutludur ve tüm

boyutlarını ölçmek kolay değildir. Bu durumda İşlevsellik, Yeti Yitimi ve Sağlığın Uluslararası Sınıflandırması (ICF) çeşitli

boyutları gözden kaçırmamak için oldukça yararlı bir çatıdır. 

Amaç

Bu bildirinin amacı PBA’da ICF’in kullanımını incelemektir. 

Sonuç ve öneriler

ICF kapsamında tanımlanmış olan Kronik Yaygın Ağrı çekirdek seti PBA için kullanılabilecek set olarak gözükmektedir.

Fibromiyalji hastaları ile yapılan çalışmada bu setin iç yapı geçerliliği iyi, güvenirliği yeterli bulunmuştur. Fakat PBA’da

geçerlik çalışması yapılmamıştır. PBA’yı değerlendirmede kullanılan ölçekler ICF çatısında ele alındığında vücut

yapı/fonksiyonlarından b152-duygusal işlevler, b130-enerji düzeyi ve b280-ağrı, aktivite/katılımdan d850-ücretli

istihdam, d920-boş zaman aktiviteleri, d640-ev işi yapmak, d230-günlük rutinleri gerçekleştirmek, d630-yemek

hazırlamak ve d650-ev eşyalarının bakımının en çok değerlendirildiği görülmüştür. Çevresel faktörlerin ele alınmadığı,

baş ağrısı bozukluklarının işle ilgili faaliyetler üzerindeki etkisinin yeterince değerlendirilmediği görülmüştür. PBA’da tanı

odaklı bakmadan, kişiyi merkeze alarak, hastalığın biyolojik yönünün yanı sıra psiko-sosyal yönlerini de incelemek

gerekmektedir. Aşağıdaki tabloda gerilim tipi baş ağrısında ICF’in kullanımı için bir örnek verilmiştir. 

Anahtar Sözcükler: Primer baş ağrısı, ICF, yeti yitimi, Gerilim tipi baş ağrısı 

Vücut yapı ve
fonksiyonları

Artmış periferal nosiseptif sensitizasyon, Periferik/Santral sensitizasyon, Perikranial gerginlik, Kas kontraksiyon artışı ve zayıf
kaslar, Azalmış basınç ağrı eşiği, Miyofasyal tetik noktalar, Baş önde postürü, Ağrı iletim yollarında uyarılabilirlik artışı,
Antinosiseptif inici sistemdeki bozukluklar

Aktivite Aile, sosyal ve işle ilgili aktivitelerde yetersizlik, Günlük rutinler ve ev işlerinde sınırlanma, Artmış özür düzeyi

Katılım
İş gücü ve iş verimi kaybı, Aile, sosyal ve işle ilgili aktivitelerde sınırlanması, Eğlence ve boş zaman aktivitelerinde sınırlanma,
Eşlik eden depresyon, anksiyete, duygu durum bozuklukları, Azalmış yaşam kalitesi

Bireysel faktörler
Strese yatkın kişilik tipi, İnaktivite ve sağlıksız beslenme, Sigara kullanımı, Psikiyatrik bozukluklara yatkınlık, Eşlik eden
hastalıklar, Stres ve ağrı ile baş etme becerisindeki yetersizlik, Olumsuz ağrı inanışlarına sahip olmak

Çevresel faktörler
Aile, sosyal ve iş çevresinden gelen psikolojik stres, Kirli hava, gürültülü çalışma ortamları, Sağlık kuruluşlarına erişmede ve
sağlık hizmeti almada zorluk 
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Abstract

Introduction

Primary headache (PH) is a disabling condition with a global prevalence of 47%, affecting quality of life and

socioeconomic status. Disability caused by conditions with multiple aetiological factors, such as headache, is

multidimensional and it is not easy to measure all its dimensions. In this case, the International Classification of

Functioning, Disability and Health (ICF) is a very useful framework for not overlooking different dimensions. 

Purpose

The aim of this paper is to review the use of the ICF in PH. 

Conclusions and recommendations

The Chronic Widespread Pain Core Set defined within the ICF seems to be the set that can be used for PH. In a study

with fibromyalgia patients, the internal structure validity of this set was found to be good and its reliability sufficient.

However, no validity study has been conducted in PH. When the scales used to assess PH were considered in the

context of the ICF, the most frequently scored items were: b152-emotional functions, b130-energy level and b280-pain

from body structure/functions; d850-paid work, d920-leisure activities, d640-housework, d230-performing daily routines,

d630-preparing meals and d650-maintenance of household from activity/participation. It has been observed that

environmental factors are not addressed and the impact of headache disorders on work-related activities is not

adequately assessed. In PH, it is necessary to examine the psycho-social aspects of the disorder as well as the biological

aspects, focusing on the person rather than on the diagnosis. The table below gives an example of the use of the ICF in

tension-type headache.

Keywords: Primary headache, ICF, disability, Tension-type headache

Body structures
and functions

Increased peripheral nociceptive sensitization, Peripheral/Central sensitization, Pericranial tenderness, Increased muscle
contraction and weak muscles, Decreased pressure pain threshold, Myofascial trigger points, Forward head posture, Increased
excitability in pain transmission pathways, Disorders in the antinociceptive descending system

Activities
Insufficiency in family, social and work-related activities, Limitation in daily routines and household chores, Increased level of
disability

Participation
Loss of labor and work efficiency, Limitation in family, social and work-related activities, Limitation in entertainment and leisure
activities, Accompanying depression, anxiety, mood disorders, Decreased quality of life

Personel factors
Personality type prone to stress, Inactivity and unhealthy diet, Smoking, Predisposition to psychiatric disorders, Concomitant
diseases, Inability to cope with stress and pain, Having negative pain beliefs

Envitonmental
factors 

Psychological stress from family, social and work environments, Dirty air, noisy work environments, Difficulty accessing health
institutions and receiving health care
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Özet

Engelli Kişilerin Haklarına İlişkin Sözleşme'nin 24. maddesi, farklı ülkelerin tüm çocuklara katılım olanağı sağlayan

kapsayıcı eğitim sistemleri sağlamaları gerektiğini belirtmektedir (BM Genel Kurulu, 2007). Kapsayıcı eğitimin

sağlanması “(…) okullarda ve temel eğitim programlarında çocukların hem öğrenebileceği hem de öğrenebileceği

bir ortamın yaratılması anlamına gelir” (UNESCO, 2005, s.10).

Okullarda kapsayıcı ortamlar oluşturma süreci, çocukların katılımına ve mevcut ortamlarının katılımlarını nasıl

etkileyebileceğine odaklanan Uluslararası İşleyiş, Engellilik ve Sağlık Sınıflandırması - ICF (WHO, 2001) tarafından

desteklenebilir. ICF'nin okullardaki kapsayıcı uygulamalara katkıda bulunabilmesi tam olarak katılıma

odaklanılması ve çevrenin etkisinin dikkate alınması yoluyla mümkündür (Pretis ve diğerleri, 2019). ICF'yi

kullanmak, okul profesyonellerinin farklı eğitim hizmetlerinin, çocuk katılımının, öğrenmenin ve çocukların genel

işleyişinin birbiriyle nasıl bağlantılı olduğunu anlamalarına yardımcı olabilir (Hollenweger, 2017).

ICF'nin eğitim sektörleri için sunduğu potansiyel göz önüne alındığında, ICF'yi okul ortamlarında tanıtmayı ve okul

profesyonellerinin öğrencilerin katılımının ICF tabanlı tanımını yapmalarını ve katılım sınırlamalarını

değerlendirmelerini ve buna dayanarak ICF'yi oluşturmalarını desteklemeyi amaçlayan iki Erasmus+ projesi

başlatıldı. temelli bireysel eğitim destek planları. Projenin hedefleri ve sonuçları ile eğitim ortamları için üretilen ICF

araçları bu konferansta sunulacak.

Anahtar Sözcükler: ICF, kaynaştırma, katılım, eğitim ortamı
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Abstract

Article 24 from the Convention on the Rights of Persons with Disabilities stipulates that the different countries should

ensure inclusive education systems providing participation possibilities for all children (UN General Assembly, 2007).

Providing inclusive education “(…) implies creating an environment in schools and in basic education programmes in

which children are both able and enabled to learn” (UNESCO, 2005, p.10). The process of creating inclusive

environments in schools can be supported by the International Classification of Functioning, Disability, and Health – ICF

(WHO, 2001) which is focusing on participation of children and on the way how their current environment can influence

their participation. It is precisely through this focus on participation and the consideration of the influence of the

environment that the ICF can contribute to the inclusive practices in schools (Pretis et al., 2019). Using the ICF can help

school professionals to understand how different educational services, children participation, learning, and the overall

functioning of children are connected to each other (Hollenweger, 2017). Considering the potential that the ICF is

offering for the educational sectors, two Erasmus+ projects were initiated aiming to introduce ICF in school settings and

support school professionals to perform ICF-based description of students’ participation and assess participation

limitations and based on this to create ICF-based individual educational support plans. The projects goals and results

and the produced ICF tools for educational settings will be presented within this conference. 

Keywords: ICF, inclusion, participation, educational setting
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Özet
Giriş

Dil ve/veya konuşma bozuklukları, her yaştan çocuğu etkileyen ve çocuklarda en sık görülen gelişimsel sorunlar arasındadır.

Gelişimsel dil bozukluğu (GDB), erken çocukluk döneminde ortaya çıkan dili anlama ve/veya ifade etme sorunlarını içeren

nörogelişimsel bir bozukluktur. Konuşma bozukluklarından biri olan konuşma sesi bozuklukları (KSB) ise konuşmanın anlaşılır bir

şekilde üretimindeki gecikmeler ile karakterize gelişimsel bir bozukluktur. Akıcı konuşma bozukluğu (AKB) türü olan kekemelik ise,

genellikle, ses, hece veya tek heceli sözcük tekrarı, seslerin uzatılması ve bloklar ile karakterize bir iletişim bozukluğudur. Dil ve

konuşma bozuklukları ayrı ayrı görülebileceği gibi birlikte de görülebilmektedir. İşlevsellik, Yetiyitimi ve Sağlık Uluslararası

Sınıflandırması (ICF), dil konuşma ve iletişim bozukluklarının araştırılmasına çok boyutlu bir yaklaşım sağlar. 

Amaç

Çalışmanın amacı, ICF temelli bir değerlendirme aracı geliştirilebilmesi amacıyla GDB, KSB, AKB ve iletişim ile ilişkili ICF kodlarının

uzman görüşü ile belirlenmesidir.  

Gereç yöntem

Araştırmacılar tarafından Google Scholar, Pubmed ve Science Direct veri tabanları ile ulaşılan GDB, KSB, kekemelik ve iletişim ile ICF

kodlarının ilişkilendirildiği 7 uluslararası kaynak incelenmiştir. Bu incelemelerin ardından 3 araştırmacı tarafından bu üç bozukluğa

yönelik ICF kodları belirlenmiştir. Belirlenen kodlar araştırmacılar tarafından 3 ay sonra tekrar gözden geçirilmiştir. 54 ikinci basamak

ICF kodu, ICF alanında çalışan (1 çocuk gelişim uzmanı, 1 eğitim odyologu ve 2 dil ve konuşma terapisti) 4 ayrı uzman tarafından

değerlendirilmiştir. Araştırmacılar, belirlenen ikinci basamak kodların altında yer alan üçüncü ve dördüncü basamak kodlar üzerinde

çalışıp toplantı düzenleyerek kodlara son halini vermiştir.  Bulgular

Toplam 54 ICF kodundan uzman görüşü sonrası 26 kod belirlenmiştir. Yirmi altı ICF koduna bağlı olarak 46 maddelik madde havuzu

oluşturulmuştur.  Sonuç ve öneriler: ICF temelli ölçek geliştirme çalışmalarında alan uzmanlarının görüşlerinin alınması ve fikir birliğine

varılması geliştirilen ölçeğin ICF sistemiyle uygunluğu ve ICF’in bütüncül yaklaşımının klinik uygulamalardaki kullanımı için önemlidir.

Bu kapsamda, değerlendirme aracı oluşturulması hedeflenmektedir. Gelecek ölçek çalışmalarında literatür taramalarının yanı sıra

ölçeğin hedef popülasyonu ile görüşmeler yapılarak kodlar ile ilişkilendirilmesi, ardından uzman görüşünün alınması ölçekleri teorik

ve pratik anlamda daha da güçlendirebilir.

Anahtar Sözcükler: ICF, dil ve konuşma terapisi, gelişimsel dil bozukluğu, konuşma sesi bozukluğu, kekemelik
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Abstract
Introduction

Speech and/or language disorders rank among the most prevalent developmental issues affecting children of all ages.

Developmental language disorder (DLD) is a neurodevelopmental disorder that includes problems with understanding and/or

expressing language that occur in early childhood. Speech-sound disorders (SSD) are developmental disorders characterized by

delays in the production of intelligible speech. Stuttering, is a communication disorder characterized by sound, syllable, or

monosyllable word repetition, prolongation of sounds, and blocks. Speech and language disorders can be seen separately or

together. The International Classification of Functioning, Disability, and Health (ICF) provides a multidimensional approach to the

study of these disorders. Purpose: The aim of this study is to determine the DLD, SSD, stuttering and communication related ICF

codes with expert opinion in order to develop an ICF-based assessment tool. 

Material and Method

The researchers analysed 7 international resources accessed through Google Scholar, Pubmed and Science Direct databases in

which ICF codes were associated with GDD, CSD, stuttering and communication. After these examinations, ICF codes for these three

disorders were determined by three researchers. The determined codes were reviewed by the researchers three months later. 54

secondary-level ICF codes were evaluated by 4 different experts working in the field of ICF (1 child development specialist, 1

educational audiologist, and 2 speech and language therapists). The researchers worked on the third and fourth digit codes under

the determined second digit codes and organized a meeting to finalize the codes. 

Results

Out of a total of 54 ICF codes, 26 were decided after expert advice. Based on 26 ICF codes, a 46-item item pool was produced.

Conclusion and recommendations: In ICF-based scale development studies, taking the opinions of field experts and reaching a

consensus is important for the compatibility of the developed scale with the ICF system and the use of ICF's holistic approach in

clinical applications. In this context, it is aimed at creating an evaluation tool. In future studies, interviews with the target population,

associating them with the codes, and then obtaining expert opinion can strengthen the scales theoretically and practically.

Keywords: ICF, speech and language therapy, developmental language disorder, speech sound disorder, stuttering
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Özet
Giriş

Dil ve konuşma terapistleri, klinik araştırma ve uygulamalarda, değerlendirme araçlarının seçiminde ve müdahale sonuçlarını

tanımlamada İşlevsellik, Yetiyitimi ve Sağlığın Uluslararası Sınıflandırması Çocuk ve Genç Versiyonu (ICF- CY) çerçevesini kullanmaya

teşvik edilmiştir. Dil ve konuşma terapisi alanındaki çoğu araç, Vücut İşlevleri ve Yapıları ile Aktiviteler bileşenindeki becerilerin ve

sonuçların ölçülmesine odaklanmaktadır. Dil ve konuşma bozukluğu olan çocuklar çok sayıda katılım kısıtlaması yaşamaktadır. Bu

çocukların ebeveynleri ise terapilerde en çok katılım kısıtlamalarının ele alınmasını önemsemektedir. Ancak Türkiye’ de dil ve konuşma

terapisi alanında Katılım bileşeninde çocukların becerilerini ve sonuçlarını ölçmeye odaklanan çok az araç bulunmaktadır. İletişimsel

katılım ‘bilgi, fikir veya duyguların paylaşıldığı yaşam durumlarında yer almak’ olarak tanımlanmaktadır. Çocuklar için iletişimsel

katılım, bir konuşma başlatmayı ve sürdürmeyi, okul ve toplum aktivitelerine katılmayı içermektedir. 

Amaç

Dil ve konuşma bozukluğu olan Türkçe konuşan çocukların iletişimsel katılımının değerlendirilmesinin ve değerlendirme sonuçlarının

müdahalelere dahil edilmesinin önemini vurgulamak amaçlanmaktadır. 

Sonuç

Dil ve konuşma bozukluğu olan Türkçe konuşan çocuklar için ICF-CY Katılım bileşeni ile uyumlu mevcut iki ölçüm aracı

bulunmaktadır. Konuşma Katılımı ve Etkinliği Değerlendirmesi, konuşma bozukluğu olan çocuklarda aktivite ve katılımı

değerlendirmek üzere tasarlanmış bir ölçüm aracıdır. Bu araç ile dil ve konuşma terapistleri, çocukların ve iletişim çevrelerinin

yaşamlarını daha iyi anlamaktadır. Çocukların kendilerine, kardeşlerine, arkadaşlarına, ebeveynlerine, öğretmenlerine ve günlük

yaşamlarında yer alan diğer kişilere yönelik sorular bulunmaktadır. Çoğu soru görüşme formatında yanıtlanmaktadır; ancak çocukların

tepkilerini çizim yaparak belirtebilecekleri bir bölüm de bulunmaktadır. Altı Yaşından Küçük Çocuklar İçin İletişim Çıktılarına

Odaklanma Ölçeği-34 Türkçe Versiyonu (FOCUS-34-TR) ise dil ve konuşma bozukluğu olan okul öncesi çocuklarda iletişimsel katılımı

değerlendiren geçerli ve güvenilir bir araçtır. FOCUS-34-TR 2 bölümde toplam 34 maddeden oluşmaktadır ve ICF-CY bileşenlerine

göre gruplandırılmış sekiz alt ölçeği vardır. Aktivite/kapasite maddeleri, çocuğun bir klinik odası gibi standart bir ortamda bir görevi

veya eylemi gerçekleştirme becerisini değerlendirmektedir. Katılım/performans maddeleri ise, çocuğun ev, çocuk odası veya anaokulu

gibi mevcut bağlamlarında ne yaptıklarını değerlendirmektedir. Öneriler: Dil ve konuşma terapistleri, dil ve konuşma bozukluğu olan

Türkçe konuşan okul öncesi çocukların değerlendirmelerinde ICF-CY Katılım bileşeni ile uyumlu araçları kullanarak, iletişimsel katılım

üzerindeki olumsuz etkileri farklı sosyal bağlamlarda değerlendirmelidir. Bu şekilde sosyal işlev kısıtlamaları konusunda daha derin

bilgi edinerek müdahalelerine yön verebilirler.

Anahtar Sözcükler: Dil ve konuşma terapisi, iletişimsel katılım, ICF-CY
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Abstract
Introduction

Speech and language therapists are encouraged to use the International Classification of Functioning, Disability and Health Child and

Youth Version (ICF-CY) framework in clinical research and practice, in selecting assessment tools and describing intervention

outcomes. Most tools in the field of speech-language therapy focus on measuring skills and outcomes in the Body Functions and

Structures and Activities component. Children with speech and language disorders experience many participation restrictions.

Parents of these children attach the most importance to addressing participation restrictions in therapies. However, in the field of

speech and language therapy in Turkey, there are very few tools that focus on measuring children's skills and outcomes in the

Participation component. Communicative participation is defined as 'taking part in life situations where information, ideas or feelings

are shared'. For children, communicative participation includes initiating and maintaining a conversation and participating in school

and community activities. 

Purpose

It is aimed to emphasize the importance of assessing the communicative participation of Turkish-speaking children with speech and

language disorders and incorporating the assessment results into interventions. 

Conclusion

There are two existing measurement tools compatible with the ICF-CY Participation component for Turkish-speaking children with

speech and language disorders. The Speech Participation and Activity Assessment is a measurement tool designed to assess activity

and participation in children with speech disorders. With this tool, speech and language therapists better understand the lives of

children and their communication environment. There are questions about the children themselves, their siblings, friends, parents,

teachers and other people involved in their daily lives. Most questions are answered in interview format; however, there is also a

section where children can express their opinions by drawing. Focus on The Outcomes of Communication Under Six -34 Turkish

Version (FOCUS-34-TR) is a valid and reliable tool that assess communicative participation in preschool children with speech and

language disorders. FOCUS-34-TR consists of a total of 34 items in 2 parts and has eight subscales grouped according to ICF-CY

components. Activity/capacity items assess the child's ability to perform a task or action in a standardized environment, such as a

clinical room. Participation/performance items assess what the child does in their current context, such as home, nursery, or

kindergarten. Recommendations: Speech and language therapists should evaluate negative effects on communicative participation

in different social contexts, using tools compatible with the ICF-CY Participation component in the assessment of Turkish-speaking

preschool children with language and speech disorders. In this way, they can gain deeper knowledge of social functioning limitations

and direct their interventions.

Keywords: Speech and language therapy, communicative participation, ICF-CY
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Özet

Ayrımcılık, benzer durumlarda farklı ve farklı durumlarda benzer işlemin yapılmasıdır. Ayrımcılık yasağı tüm insanların,

insan onuru nedeniyle, doğuştan sahip olduğu temel hak ve özgürlüklerinden kaynaklanır. Engelli, kişinin ana yaşamsal

faaliyetlerini tam olarak yapamamasına yol açan fiziksel, zihinsel, psikolojik ya da duygusal rahatsızlığı olan kişileri ifade

eder. Engellilere yönelik ayrımcılık BM Engelli Hakları Sözleşmesinde (2006), siyasi, ekonomik, sosyal, kültürel, medeni

veya başka herhangi bir alandaki tüm insan hak ve temel özgürlüklerinin diğerleri ile eşit biçimde kullanılması veya

bunlardan yararlanılması imkânını ortadan kaldıran veya bunu engelleyen her türlü ayrımın, dışlamanın veya kısıtlamanın

engelliliğe dayalı olarak yapılması engelli ayrımcılığı olarak tanımlanır. Bu çalışmanın amacı çalışma hayatında engellilere

yönelik ayrımcılık örneklerini ortaya koymaktır. Engelli ayrımcılığı ırk, etnisite, toplumsal cinsiyet, cinsiyet ve cinsel

yönelime dayalı ayrımcılık biçimleri kadar görünür seyretmez. Engellilere yönelik ayrımcılığın ekonomik ve psikososyal

nedenleri bulunmaktadır. Bu çalışma kapsamında üç engelli grubu: görme engelliler, ortopedik engelliler ve işitme

engelliler ile odak grup çalışmaları yürütülmüş ve katılımcıların ayrımcılık deneyimleri ile ayrımcılıkla mücadele çözüm

önerileri sunulmaya çalışılmıştır. 

Anahtar Sözcükler: Engelli, engellilik, ayrımcılık, ayrımcılıkla mücadele
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Abstract

Discrimination is treating people differently in similar situations and doing similar things in different situations.

Prohibition of discrimination originates from the inherent fundamental rights and freedoms of all people and human

dignity. Disability defined as a physical or mental impairment that substantially limits a major life activity. Discrimination

on the basis of disability means, in UN’s Convention on The Rights of Persons with Disabilities (2006), any distinction,

exclusion or restriction on the basis of disability which has the purpose or effect of impairing or nullifying the recognition,

enjoyment or exercise, on an equal basis with others, of all human rights and fundamental freedoms in the political,

economic, social, cultural, civil or any other field. The aim of this study is to reveal the cases of discrimination against

persons with disabilities in working life. Discrimination against persons with disabilities is not so apparent such as

discrimination against race, ethnicity, gender, sex or sexual orientation. Discrimination against persons with disabilities

rise out by the economic and psycho-sociological circumstances. In this study, three focus group discussions were

conducted with tree groups of PwD (people with visually impairement, hearing impairment and orthopedically

impairment) to enable their experiences of discrimination and proposed solutions to anti-discrimination in working life. 

Keywords: Disability, person with disability, discrimination, anti-discrimination.
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Giriş

Erken hareketlilik, çocukların gelişimini ve sosyal katılımlarını desteklemek için bir öncelik olarak kabul

edilmektedir. Ancak erken çocukluk bakımı ve eğitim hizmetlerine katılan çocukların hareket kabiliyetinin

tehlikeye girdiği durumlarda, erken otonom hareketliliği kolaylaştırmak için elektrikli cihazların kullanılması

yaygın bir uygulamayı temsil etmemektedir. Modifiye edilmiş ve elektrikli tekerlekli sandalyeler gibi bu cihazlar,  

diğer fizik tedavi stratejileri geliştirildikten ve genellikle çocuklarda 6 yaşından sonra son seçenek olarak kabul

edilir.

Amaç

Bu çalışmanın amacı, bu konuyla ilgili mevcut literatürü gözden geçirmek ve ICF ile zamanında hareketlilik

çerçevesinin, normal hareketlilik arayışına dayalı uygulamaları erken dönemde işlevsellik ve sosyal katılımı

iyileştirmeyi amaçlayan uygulamalara kaydırmaya elektrikli cihazların nasıl yardımcı olabileceğini  tartışmaktır.  

2010-2023 dönemi için EBSCOhost, Pubmed, IBECS ve PEDro gibi veri tabanları taranmıştır.

Sonuçlar

Literatürdeki sonuçlar 6 yaş altı çocuklar için gelişimsel, kişisel ve sosyal düzeyde umut vericidir. Bu durum,

hem farklı sosyal alanlardaki çocuklar için küresel etki yaratması nedeniyle elektrikli cihazlarla yardım

sağlarken zamanlamanın önemi hem de ailelerin yaşam kalitesi dikkate alınarak bu konuya yaklaşımın yeniden

yapılandırılmasına temel teşkil edebilir.

Öneriler

Bu konuda daha fazla araştırmaya, özellikle boylamsal çalışmalara ihtiyaç vardır. Bunun yanı sıra,

profesyonellerin ve ailelerin bu yeni yaklaşımın pratikte nasıl uygulanabileceğine, kolaylaştırıcılara ve belirli

bağlamlardaki engellere ilişkin bakış açılarına güvenerek Katılımcı Eylem Araştırması yaklaşımları oldukça

uygun görünmektedir. Son olarak, bu araştırma önerisi yalnızca bilimsel literatürün sonuçlarının uygulamaya

geçirilmesini değil aynı zamanda çocuk haklarının tanınmasını, onların tam katılımını ve sosyal adaletin

desteklenmesini de içermektedir.

Anahtar Sözcükler: Erken Müdahale, Psikososyal İşlevsellik, Hareketlilik
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Introduction 

Early mobility is considered a priority to foster children's development and encourage their social participation.

However, in the case of children attending early childhood care and education services where mobility is

compromised, the use of electrical devices to facilitate early autonomous mobility does not represent a

common practice. These devices, such us modified ride-on-cars and powered wheelchairs are considered the

last option when other previous physical therapy strategies have been developed, usually not before the

children are over 6 years old. 

Aim

The aim of this work is to review the existing literature regarding this topic and discuss how the ICF and the on-

time mobility framework may help to shift the practices based on seeking the normal mobility to those aimed

to improve functioning and social participation at an early stage with the assistance of electric devices. Data

bases such as EBSCOhost, Pubmed, IBECS and PEDro were checked for the period 2010-2023.

Conclusions

Results on the literature are promising at developmental, personal and social level for children under 6 years

old. That can be considered the basis to reconstruct the approach to this topic considering the importance of

the timing when providing assistance through electrical devices due to the global impact for the children in

different social spheres, and also the quality of life of the families. 

Recommendations

There is a need of further research on this topic, particularly longitudinal studies. Besides that, Participatory

Action Research approaches seem very appropriate, counting on professionals and families’ perspectives

regarding how this new approach might be implemented in practice, the facilitators and barriers in particular

contexts. Finally, this research proposal implies not only bringing the results of scientific literature to practice,

but also a recognition of children's rights, their full participation and the promotion of social justice.

Keywords: Early Intervention, Psychosocial Functioning, Mobility 

63




